
Alte Märchenschule 

… erzählen in und mit der Natur 
              

 

 

 

Ausbildung zum  

Geschichtenerzähler in und mit der Natur                2020/21 
Stand 29.07. 2020. Änderungen an den Seminarzeiten, -orten und -inhalten unter Vorbehalt! 

 
 
 

Inhalte 

 

1. Ausbildungseinheit: Die Natur des Erzählens 
o Ein Märchen mit allen Sinnen erleben  
o 13 märchenhafte Methoden: Vom Text zum mündlichen Erzählen 
o Wie verwandelst du einen Text, ein Tier, eine Pflanze oder einen Ort zu (d)einer 

Geschichte? 
  

2. Ausbildungseinheit: Geschichten aus der Natur erfinden und erlauschen 
o Strukturen einer guten Geschichte 
o Vertiefende Erzählübungen mit vielen Tipps und Tricks 
o Wie lässt du eine Erzählrunde in der Natur ein- und ausklingen? 

 

3. Ausbildungseinheit: Natur als Erzählraum – Vielfalt der Erzählspaziergänge 
o Pflanzen- und Tiergeschichten 
o Gestaltung und Aufbau einer Erzählveranstaltung für drinnen und draußen 
o Was tun, wenn der „rote Faden“ reißt? 

 

4. Ausbildungseinheit: Der Einsatz von Musik beim Erzählen  
o Hörspiele, Geräuschgeschichten und Klangbilder 
o Dramatik und Rhythmik, Der Körper als Instrument 
o Der Wert der Stille zwischen den Worten 

 

5. Ausbildungseinheit: ErzählerSein in und mit der Natur  
o Das Geheimnis und Vielfalt einer Erzählgemeinschaft    
o Das Märchen in der Natur als Spiegel für dich 
o Erzählen als Beruf, Infos zur Selbstständigkeit 

 

6. Ausbildungseinheit: Vorbereitung auf die individuelle Reise 
o Mein Körper als Instrument: professionelles Stimmtraining 
o Authentisches Erzählen: meine persönlichen Gaben als Erzähler 
o Wurzeln in den Erzähltraditionen weltweit 

 

7. Ausbildungseinheit: Abschluss mit Märchenmahl(zeit) 
o Öffentliche Abschlusspräsentation der eigenen und gemeinsamen Erzähleinheit 
o Die kulinarische Gestaltung von Geschichten: Wie schmecken Märchen? 
o Feiern, Zertifikatübergabe und Abschlussritual 

 



Die Lehrstruktur und -methoden der Ausbildung sind inspiriert von dem überlieferten Wissen 
indigener Völker und folgen dem Lauf der Sonne durch den Tag und die Jahreszeiten hindurch.  
Die Ausbildung wird geleitet von der Geschichtenerzählerin, Dipl.-Medienkünstlerin, 
Wildnispädagogin und langjährigen Seminarleiterin Sonja Christine Truhn. 
 

 

Termine 
 

Ausbildungsbeginn: 21.8.2020 
Ausbildungsende: 09. August 2021 
1. Ausbildungseinheit: 21./22./23. August 2020  
2. Ausbildungseinheit: 03./04. November 2020 
3. Ausbildungseinheit: 19./20. Januar 2021 
4. Ausbildungseinheit: 09./10. März 2021 
5. Ausbildungseinheit: 01./02. Mai 2021  
6. Ausbildungseinheit: 05./06.Juni 2021  
7. Ausbildungseinheit: 07./08./09.August 2021  
 

 

Zeit und Ort 
 

1.AE: Fr von 15:00 – 21:00 Uhr, Sa 9:00 – 22:00 Uhr, So 9:00 -16:00 Uhr, Noer (Ostsee) bei Kiel 
2., 3. und 4. AE: Di und Mi, 9:30 – 17:30 Uhr, Alte Märchenschule und Umgebung 
5. AE:  Sa 9:30 - 18:00 Uhr, So  9:30 – 17:00 Uhr, Alte Märchenschule und Umgebung 
6. AE:  Sa 9:30 - 21:00 Uhr, So  9:30 – 17:00 Uhr, Alte Märchenschule und Umgebung 
7.AE: Fr/Sa/So oder Sa 11:00 – 22:00 Uhr, So 9:00 – 22:00 Uhr, Mo 10:00-17:00 Uhr. 
 
Die Ausbildung erstreckt sich insgesamt über etwa 12 Monate und umfasst 139 Zeitstunden (inkl. 
pädagogisch begründeter Pausen). Die Teilnehmerzahl ist i.d.R. begrenzt auf 10 - 12 Personen. 
Entfernungen zur Alten Märchenschule: Der „Zwergenwald“ ist fußläufig ca. 8 min, der „Feenteich“ 
ca. 3 Autominuten/20 Gehminuten von der Alten Märchenschule entfernt. Der voraussichtliche 
Seminarort Noer (1. AE) liegt direkt an der Ostsee, ca. 20 Autominuten von Kiel entfernt, ca. 50 
Autominuten von der Alten Märchenschule. Adresse: Schloss Noer, zum Hegenwohld 1, 24214 Noer , 
www.shgej.de 
 
 

Übernachtung und Verpflegung 
Günstige Übernachtungsmöglichkeiten gibt es u.a. im Nachbarort Rickling (Bahnstation vorhanden). 
Liste der Unterkünfte siehe www.alte-maerchenschule.de; Verpflegung nach Absprache.  
 

Teilnahmevoraussetzung  
Die Teilnahme an einem „Einführungskurs in das Geschichten erzählen in und mit der Natur“ oder an 
einem  vergleichbaren Seminar unter der Leitung von Sonja C. Truhn wird vorausgesetzt.  
Aktuelle Einführungskurstermine auf Anfrage. 
 

 

Abschluss 
Am letzten Ausbildungstag wird über die teilgenommenen Ausbildungseinheiten eine 
Teilnahmebescheinigung ausgestellt. Bei erfolgreicher Teilnahme an allen sieben 
Ausbildungseinheiten und Erfüllung aller Hausaufgaben wird zusätzlich ein Abschlusszertifikat zum 
„Geschichtenerzähler in und mit der Natur“ vergeben. 
 
 

http://www.shgej.de/
http://www.alte-maerchenschule.de/


Teilnahmebeitrag 
 
Ausbildungskosten:  1450,- €  
Mit der Anmeldung ist eine Anzahlung von 290,- € fällig. 
 
Ermäßigung um 60,- € bei Bezahlung des Gesamtbetrages bis zum 01.8.2020,  
dann kostet die Ausbildung nur 1390,- € 
 
Zusätzliche Ermäßigung von 50 € für Geringverdiener, sofern keine Fördermöglichkeit von außen in 
Anspruch genommen werden kann. 
 
Ratenzahlung möglich in 4 Raten von jeweils 290,- €, zzgl. der Anmeldeanzahlung von 290,- €. 
Termine der Ratenzahlung: 01.11.20, 01.02.21; 01.04.21; 01.07.21   
 
Übernachtungs- und Verpflegungskosten  sind grundsätzlich nicht im Teilnahmebeitrag inbegriffen. 
Übernachtungs- und Verpflegungskosten  für die 1. AE sind extra zu entrichten, je nach 
Zimmerwunsch voraussichtlich ca. 65 - 100 € komplett für zwei Nächte inkl. Verpflegung. 
 
 

 

Fördermöglichkeiten 
Alle Angaben ohne Gewähr! 
 
 

Die Ausbildung ist förderbar, egal ob für Arbeitnehmer oder Selbstständige. Auch Rentner oder 
Pensionäre können Fördermöglichkeiten in Anspruch nehmen, sofern sie mindestens 15 h/Woche 
nebenbei arbeiten. Bund oder Land übernehmen möglicherweise bis zu 50 Prozent der Kosten! Das 
Einkommen spielt dabei nicht immer eine Rolle; die Fördermöglichkeiten sind von Bundesland zu 
Bundesland sehr verschieden und ändern sich laufend. Machen Sie daher rechtzeitig einen Termin 
bei einer der Beratungsstellen Ihres Bundeslandes. 
 
Allgemeines Infotelefon des Bundesministeriums zur Weiterbildungsberatung: 0800-2017909 
 
 
Hier einige bekannte Fördermöglichkeiten: 
 
In einigen Bundesländern gibt es den BILDUNGSSCHECK (bis 500 €):   www.bildungsscheck.de 
In allen Bundesländern gibt es die BILDUNGSPRÄMIE (bis 500 €):   www.bildungspraemie.info 
Im Gegensatz zu den meisten  anderen Bundesländern gilt die Bildungsprämie  jedoch z.B. in S-H nur 
für Weiterbildungen bis 1000,- Euro. Dafür gibt es für Schleswig-Holsteiner 
(einkommensunabhängig!) für Weiterbildungen ab 1000,- € den WEITERBILDUNGSBONUS. Sogar die 
Hälfte der Ausbildungskosten können dadurch finanziert werden: 
www.weiterbildungsbonus.schleswig-holstein.de 

 
 
Wenn Sie sich zur Ausbildung anmelden und eine der Förderungen in Anspruch nehmen wollen, 
dann kontaktieren Sie die Alte Märchenschule bitte unbedingt vorher! 
 
Weitere Informationen und Anmeldung:          Sonja C. Truhn 

Dorfstraße 39, 24626 Willingrade 
Tel. 04328 – 17 29 77 
post@alte-maerchenschule.de 
www.alte-maerchenschule.de 

http://www.bildungsscheck.de/
http://www.bildungspraemie.info/
http://www.weiterbildungsbonus.schleswig-holstein.de/
mailto:post@alte-maerchenschule.de
http://www.alte-maerchenschule.de/

